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5. 9/” MISSION MOLAIRES !

Les molaires sont les plus grandes et les plus importantes
pour macher... mais aussi les plus a risque de caries.
Apprenons a les protéger !
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des dents en pleine
forme pour demain !

Les sealants :
une protection e

. Brossage Ne pas oublier
\ ciblé et incliné & N\ les sillons
5 4 S5

/ J{h,-—s; } . enplus

Brosse inclinée a 45° Insister doucement Une fine résine est “@

sur le bord de la gencive sur le dessus des appliquée sur les &ar

et petits mouvements molaires ot les sillons pour les

circulaires sur sillons sont les plus protéger de la

les molaires. profonds. plague et des caries.
o =_—— = . — = == =Y
| A RETENIR '
! @ Les molaires sortent @ Elles sont plus a risque @ Brossage 2 fois par jour, @ Les sealants peuvent
| vers 6 ans, sans remplacer a cause de leurs sillons avec une attention protéger les molaires
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QQ Des molaires en bonne santé aujourd'hui, pour un sourire solide toute la vie ! @
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